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Sivous ne souhaitez pas conserver ce plan, vous pouvez le déposer a la Maison des Cascades pour étre réutilise.
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La randonnée est un aller-retour qui longe la riviere «Le Hérisson» et ses 7
cascades (74 kmaller-retour). Avant de me rendre sur place:

— Je vérifie que je possede I'tquipement adapté (chaussures de randonnée,
sac-a-dos, gourde, en-cas, porte-heng..)
—J'étudie le parcours, et jadapte ma randonnée en fonction de mes
capacités et celles des personnes qui m'accompagnent
— Jemerenseigne surlametéo et je prévois de quoi me couvrir en cas de hesoin
The trailis a return trip along the banks of the Hérisson river (74 km for the roundtrip). Before | go on the spot :
— | have the appropriate equipment (hiking shoes, backpack, water bottle, snacks, baby carrier, and so on)

— I'study the route, and | adapt my hike according to my abilities and those of the persons accompanying me
— find out about the weather and | plan what to cover myself in case of need

Valiée duHerisson - Pateau des 7 Jacs
4rand Site deTance en projet

Le label Grand Site de France est un label décerné par I'tat, qui vise & promouvoir a bonne
conservation et la mise en valeur des sites naturels classes francais de grande notoriété et de
trés forte fréguentation. Les collectivités de ce territoire Se sont engagées dans cette démarche
en 2017 et menent des actions pour concilier fréquentation touristique et préservation des
paysages. Nous comptons sur vous pour respecter les lieux que vous allez decouvrir.

The «Grand Site de France» label is awarded by the French government to promote the conservation and enhancement of
France’s most famous listed natural sites, which are very well frequented. The local authorities in this area signed up to the
initiative in 2017 and are taking steps to reconcile tourist numbers with landscape conservation. We are counting on you to
respect the places you are about to discover.

Pour préserver [e site des Cascades du Hérisson, des régles doivent étre respectées:
To protect the site of the Cascades du Hérisson waterfalls, rules must be observed :

a6h: réservez votre nuit au Camping du Hérisson.
Motorhomes, campers, it's forbidden to park from 10PM to 6AM : book your night at the Camping du
Hérisson (campsite)

Camping-caristes, campeurs, il est interdit de stationner sur le parking de 22h
D

fyou do not wish to keep this plan, you can depositit at the Maison des Cascades to be reused.
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%l{mé atthe Caseades duFtevigson waterfalls

\ous voici arrives sur site et préts a partir pour une randonnée de 3 heures
aller-retour pour admirer les 7 cascades que forme Ia riviere le Hérisson. Vous
trouverez ci-dessous nos conseils pour une parfaite randonnée :

— Jelaisse dans la voiture mon maillot de bain, mes tongs et ma bouée

— Jeloue un porte-hebeé a la Maison des Cascades si mon enfant est trop petit
pour randonner car le sentier n'est pas accessible en poussette

— Jetiens mon chien en laisse

—Je profite des services et des animations de la Maison des Cascades
(informations sur notre site internet et nos réseaux sociaux)

— Je respecte la signalétique et je reste sur les sentiers balises (traits jaunes,
panneaux en hois)

Here you are on site and ready to set off for a 3 hour roundtrip hike to enjoy the 7 waterfalls formed by the Herisson
river. Below are our tips for a perfect hike:

— | leave my swimming suit, my flip-flops, my inflatable pool float and the stroller in the car

— | renta baby carrier at the Maison des Cascades if my child is too young to hike

— I keepmy dog on a leash

— | take advantage of the services and animations of the Maison des Cascades (information on our website and

our social networks)
— I respect the signage (vellow lines, wooden panels) and | stay on the hiking trail

Saf d'aveitive & de décowverte ?

,[gokiy:gfbv adveilive ud discovery ?

Rendez-vous aupres de notre Office de Tourisme pour des consgils
personnalisés, adaptes a vos envies.
Visit the Tourist Office for personalized advice tailored to your needs. :

Terre d'Emeraude Tourisme
12 rue Saint-Roch - 39130 Clairvaux-les-Lacs
contact@terredemeraudetourisme.fr
www.terredemeraudetourisme.com
Tel.: 03842557 47

Ja wmaisou du sile
des Cascades duFHerissou

Viscovery aves df the Cascades duHevisson watefalls

L'équipe de la Maison des Cascades se fera un plaisir de vous renseigner et de
vous faire découvrir les Cascades du Herisson. De nombreuses animations ont lieu
chaque jour durant la saison estivale et viendront ponctuer votre journée surle site.

The team of the Maison des Cascades will be happy to help you to discover the Cascades du Hérisson waterfalls.
Some activities take place every day during summer to enjoy your visit of the Cascades du Hérisson waterfalls.
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Espace découverte Paint information
Discovery area Information point

Animations Boutique Souvenirs
Entertainment Gift shop

Services sur place
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Parking Location Toilettes ~ Restaurant ~ Airede  Défibrillateur  Camping
Corpark  de porte-bébé  Toilets Snack  pique-nique  Defibrilator  du Hérisson

Baby carrier rental Restaurant ~ Picnic area Camping du Hérisson
campsite

Quverture opening

La Maison des Cascaes est
ouverte d'avril & septembre.
Le sentier de randonnée
est accessible toute I'année.

Venir a la Maison des Cascades: .y
How to come to the Maison des Cascades

Dion Besangon Champagnole

P

D39 Doucier
e The Maison des Cascades welcomes
L Sl | 0ns-le-Saunier

you from april to september.
The trail is accessible all year long
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Coordonnges 6PS : Longitude 46.614673 / Latitude 5.837866
Sur le GPS, ne suivez pas « Cascades du Hérisson » mais « Maison des Cascades »
0n the GPS, don't follow « Cascades du Hérisson » but « Maison des Cascades »

SUIVEZ-NOUS Faliow us
@ www.cascades-tu-herisson.fr
lescascadesduherisson

£ Les Cascades du Hérisson

Sentier de randonnée

0600

T4knA/R +250m & JhAR

Maison des Cascades

Espace Boutique Point
(écouverte

Souvenirs information

TERRE D'EMERAUDE
— TOURISME —

Eadez-vous en Sud Jura ! LA MAISON DES CASCADES

Lieu-dit Val dessus - 39130 Menétrux-en-Joux
Maisondescascades@terredemeraudetourisme.fr
www.cascades-du-herisson.fr
www.terredemeraudetourisme.com

Tel.:0384 2577 36
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Posez, cadrez, appuyez... , h o, oo N
Ce dispositif vous permettra IR M A ME"SU”é
de cadrer votre photo & la S RS g
perfection. Partagez-la ensuite
sur les réseaux sociaux! ok o

This device will allow you to frame your
photo to perfection. Then share it on social

networks! Menétrux-en-Joux

Doucier (9ia)
@ Www.cascades-du-herisson.fr
escascadesduherisson

f  LesCascades du Herisson
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@ rointinfo  womatinoin Parking  lebrand LeGour Chateau Sautde  Moulin Saut
ﬂ Parking / carpark Eventail |'Eventail Saut Bleu  Garnier laForge Jeunet Girard  llay
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@ Belvedere /viewpoint Atitude |~ 20 min 20mn | t5min | 5min | 5min | 10min
m 600m §00m | 500m | 300m |300m | 500m

4|# Toilettes /miets 800

:‘% Camping / campsite 750
700 Chaussures de marche
indispensables
“ Restaurant - Snack / Restaurant 650 Hiking shoes essentials

7% Aire de pigue-nique /pienicarea 600
. Espace découverte / biscovery area 50 /
% Boutique souvenirs / gift shop 500

37km

Defibrillateur / pefibrillator ) e Tenir son chien en laisse
o @ FACilE / fasy amm NOYEN / Medium s DiffiCile / Hard Keep your dog on a leash

Q Hebergement, gite / Accomodation, cottage

= Accés interdit / Access forbidden

[ Sentier pedestre des Cascades du Herisson avec € Localisation points secours Ne surestimez pas vos capacités, vous vous

[ niveaux de difficultés / walking path of the Cascades du Location of emergency points appréteza ALENlr I'équivalent de Ia Tour
[ Herisson waterfalls with difficulty evels Eiffel sur une distance de 3,7 km !

En cas d'accident, appelez le 112 et indiguez
[ Balade confort / easy walk le point de secours le plus proche de vous T

I Autres sentiers pédestres / otner hiking trails In case of accident, call 112 and give the
number of the emergency point nearest to you

I Route départementale / road




